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^auftgen  ‘Anfragen  »on  ^amincnv>afern, 

;ie  burd)  baö  ‘^(nbnngen  ber61;oIera  gegen  unfer55a^ 
:?rlanb,  fik  baö  §eil  itjrer  ßieben  yon  banger  ^eforg^  . 
:ig  ergriffen,  fid>  5utrauen6üoU  an  i^ren  Tfr^t  n>en* 
ten,  um  nad)  graften  alle  Tfuj^alten  jur  5(btt)ens 
lung,  unb  55ebanblung  biefer  furd;tbaren  Äranfljeit 
n 25ereitfd)aft  ju  I;alten  , tjeranla^ten  ben  SSerfaffer, 
iinen  praflifd;en  i;temit  in  einer  furzen  Uber^ 

fd;t  bie  ^raufljeit  ju  fdklbern,  unb  tt)a8  bei  ber« 
‘dben  im  erfien  ‘H^ugenblid'eilfletfung  \jerfd)affen  fann, 
»ad)  ben  biöljerigen  Erfahrungen  gewiffenhaft  an^u* 
^eben.  — 

^oge  biefe  fur^e  0d)rift  §eir  unb  0egen  briits 
(en,  unb  bie  ju  übertriebene '^ngfilid)feit  mand;er 
iOtenfd)en  milbern,  n?eld>e  nid;t  blof  jeben  erlaubten 
«3enug  bc6  ßebenö  »erbittert,  fonbern  leiber  felbfl 
ie  Empfänglid;feit  für  biefe  ^ranf’beit  fteigert* 

Obfd)on  au6  midjtigen  ©rünben  bie  55ehanblung, 
»efonberö  fd;n)ererer  Äranfbeiten,  nur  bem  ‘itrjt« 
!n»ertraut  merben  barf,  fo  mad)t  bod;  bei  ber  Un* 
noglid;feit,  benfelben  jeben  ^tugenblicf  bei  ber  §anb 
m \)ahix\,  unb  bei  ber  Dringlid;feit  ber  Umfioinbe, 
??o  bie  erft^  ^ülfe  fo  entfd)eibenb- ifl,  bie  Ebokra 
iine-7Iu6nabme , baber  bie  anjumenbenben  ^eilmit^ 
fei  (ohne  b^roifd;e  beijufügen) , bem  55ebürfniffe  bed 
l^aien , unb  ber  er^en  3ltotb  entfprecbenb,  auöfübrlid; 
lier  angegeben  werben. 

SOöien,  ben  24.  S^li  1831. 


35Pitet)C  sitr  swcitcn  Stuflagc. 


fd;nclle  ?(()fa^  biefcc  ficincii  ©d;rift 
tncid)k  eine  zweite  ^(uftage  birmen  wenigen  2öod;en 
not^menbig,  weldje  mit  einigen  praftifd;en  3ufd§en 
I)eveid;ert  erfd;eirit.  — S[Röge  biefe  !ur^  33ete^rung 
ja  viel  35eru^igung  unb  Xroft  ferner  verbreiten,  unb’ 
beitragen,  ba^  bei  tvir!lid;em  (Eintritte  beö  Ubel6  ; 
nirgenbö  bie  erfte,  fo  tt)id;tige,  von  3^bermann  j 
leif^enbe  |rülfe  verabfäumt  tverbe,  bann  ift  i^r  i 
voUfommen  erreid;t  < 

S35{en,'ben  12*  0eptember  i83i. 


'i 


2. 


S5Üb  ber 


XJie  ojlinbifc^e  ober  öjtatifc^e  Spolera  ij^  eine 
-uperflrafrf)  oerfaufenbe  ^ranF^ett^  ^velc^e  ftd)  in  viefen 
jaden  burc^  oor^erge^enbe  3oirf)en  ober  53ür0ofen  du-- 
ert,  in  anbern  aber  o^ne  biefe,  ^-db^tid)  unb 
en  9}?enfc^en  befddt. 

X)ie  Äenntni^  ber  93 or boten  ifl  oon  dnfjeriler 
ßic^tigFeit,  U)eit  e6  Ijier  oft  gelingt,  biird;  jmecFmd^ige 
5e^anbinng  bie  Äranf^eit  in  i^rern  Äeime  ju  erfticfen, 
)er  bie  furdjtbare  ©efayr  berfelben  jnbred)en,  unb 
en  ÄranFen  jn  retten. 

3biefe  93 or boten  befte^en  in  bem  ©eful^le  oon 
Jgenieiner  pfb^lid^  eintretenber  Ermattung,  Singenonu 
en^eit  beö  Äo^feö,  wie  oom  .^o^Ienbiinll:,  0d)winbel, 
iöfalje  beö  ©ejidjteö  unb  eigentf>umlid)er  Sntjtellung 
afetben  mit  einem  frembartigen  93licFe  unb  erfbfdjen-- 
rn  Ofanj  ber  ?tugen;  ber  Ttppetit  ill  oerminbert,  ber 
urfloerme^rt,  mit  heftigem  93erfangen  nad)  Faltern  ®c-- 
d'nFe. 

2n  ber  25ru)1t  entließt  ein  eigent^umlidjea  ?(ngfige- 
■^Imit  befonberer  fdjmer^^after  brennenber  Smpftnbung 
ber  .^erjgrube,  flud)tigen  0tid)en  unter  ben  Furien 
ippen,  unb  beengtem  2it^em;  baa  .^er^  felbil  FFopft 
:b  jittert,  im  UnterFeibe  tritt  .Modern,  oft  mit  FoIiFarti-' 
n ed^merjen  oerbunben,  ein,  benen  2)urc^fnde  mit  ei-- 
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nigem  Ü?ad)Iaß  ber  0c^merjen  folgen.  ^aut  it*irb 
Fölt  unb  trocfVn,  i^;re  S^irbe  ijl  überhaupt  blap,  unb 
falfe  0rf)ive{pe  brechen  au6. 

Cdngö  beö  S^ilcf^rat^ö  flellt  ficb  oft  Sroileln,  unb  in 
bcn  ipaaren  bßö  ©efilbl  cineö  burcbjteb^nbcn  ?iiftcf)on3 
ein,  ber  ift  nidjt  befdjteum'äf,  ftein  unb  matt,  bie 
Urin  i Entleerung  gering. 

Squeru  biefe  93orboten  langer , fo  oermel^rt  ftc^ 
bie  Jperjenöangfl  mie  bei  ber  ©efa^r  ju  erliefen,  unb 
fpiegelt  ftcb  in  ben  nod)  nie^r  entiiellten  ©eftcbtöjugen 
mit  maebfenber  0[)iutbIofigFeit  ab.  , 

Sie  Erfahrung  lebrt,  bap  bur^  fd)Ieunige  jmeef» 
mdpige  ipiilfe  oieFe  93?enfc^en  unter  biefen  llmftdnben 
halb  mieber  genefen. 

SCBenn  ft(^  aber  bie  Ärqnff)eit  meiter  a u öb  ilbet, 
ober  i^r  Eintritt  opne  jene  93orboten  enttlept;  fo  mer» 
ben  bie  ÄranFen  oon  ^obem  ©rabe  von  SD?u6FeIfcbu>d(te 
mit  mattem,  angf^Ficbem  25Ficfe,  gdnjFicb  entjlellteu  @f- 
fidjtö^ugen,  mobei  bie  ?Fugen  einfalFen,  unb  gFeidjfam 
in  ihre  JpbbFe  bni^ingejogen  merben,  unb  uamenFofem 
■^IngfFgefubFmit  feFtenem,  von  0eufjen  unb  ©dp* 

neu  unterbrochenem  2FtF;men  befaFFen. 

Ser  Äopf  ift  peip,  ber  0chminbeF  ileigerf  fi(^  biö 
jur  Dbnmacht,  unb  bie  dupern  0inne  werben  weniger 
empfinbFich  gegen  bie  Einbruefe,  bie  0timrae  verdnbert 
fich  eigentbumFich,  wirb  gebdmpft  unb  matt,  ber  Surfl 
wirb  brennenb,  faft  uneribfdjFidj,  bie  ?Fbfonberung  beö 
97afenfchFeimö  unb  be6  0peid)eFö  finb  unterbrueft. 

Saö  früher  periobifdje  ÄoUern  im  Unterleibe 
nun  an,  eö  erfoFgt  SGßurgen  oft  mit  heftigem  0cbmerj 
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m bie  unb  beit  snabef,  unb  ilurmifc^e  ?(u6-* 

ferungen  burcb  (Erbrechen  unb  Siurcbfair.  2)urd) 
aö  (Srbrecben  werben  2Infange  einige  Dtejle  non 
ungamittefn,  balD  aber  wdfferige,  weiplic^e,  biawei-- 
?n  rot^ficbe,  niolfenartige  ^ oft  geruc^lofe,  juweifen 
inPenbc  entleert. 

53on  gleicher  5ßefcb  affen  beit  ftnb  bie  2ibgdnge  burcb 
ie  0tnbientreerungen , welche  batb  böufig  unb  erfchb-- 
fenb  werben,  unb  mit  trennen  in  bem  2)?ajlbarnie  oer- 
unben  finb. 

X)ie  9}?enge  ber  burch  ben  0tubfgang  abgcbenbeii 
lüffigPeit  i)l  oft  unglaublich  grop,  betragt  nicht  feiten 
:ebrere  ^funbe,  gleichfam,  aia  ob  ber  Äorper  in  SGBaf- 
r jerfliepen  wollte. 

3e  höufjger  biefe  (Sntleeriingen  werben,  beflo  höher 
eigtber  2)urfl,  mit  bem  ©efithi  oon  innerer  großen  ^i^e 
ib  93eriangen  nach  faitem  SÖaffer,  wooon  fich  jeboch  ber 
?agenfchmerj  oermehrt. 

2)er  Urin  wirb  feberjeit  nur  fehr  f|)arfam  entteerf, 
’t  ifl  feine  ^ibfonberung  gdnslich  unterbrucFt. 

2)ie  ganje  Oberfläche  bea  Äörpera  wirb  fühl,  enb-- 
falt,  felb|l  3unge  unb  ?ithem  fühlen  jtch  jule^t  Palt 
t,  bie  Sippen  unbJWdgel,  bann  bie  Oberfläche  ber  Jpaut 
■erben  blau , an  ben  gingern  jieht  fte  fid)  in  galten  su- 
mmen, ber  ^ula  wirb  fchwach  unb  fabenfbrmig,  Paum 
^ehr  fühlbar,  unb  oerfchwinbet  enblich  ganj.  (£a  bre^ 
fen  in  ben  Oliebmaßen  , befonbera  in  ben  gußen, 
rdmpfe aua,  weichein  ben  gingern  unb3ehen  beginnen, 
fonbera  aber  auch  bie  SGöabcn  unb  93orberarme  befallen, 
:h  auch  jtnoeilen  über  JÖrufl  unb  Unterleib  erflrecfen. 


Sie  Uiiterfijenfel  werben  füeif,  bte  ijdnbe  geballt, 
unb  nacl)  itnb  nad)  erflrecf't  fic^  ba6  frampf^afte  ©tre-* 
cfen  unb  Seinen  über  ben  ganjen  Äarper.  Sa6  anöber 
'2lber  gelaffene  5btnt  tl1  bicf  unb  quillt  alö  fc^wdrjlic^er 
5i3tei  nur  fc^wer,  ober  gar  nic^t  ^eroor. 

©etingt  cö  bur(^  jwecfmdpig  angewenbete  ipülfe, 
natürliche  Sßdrine  unb  einen  warmen  ©c^weip  h^roorju- 
bringen  ; fo  pflegt  baö  (Srbredhen  nebfl  ben  Surd)fdllen 
nad)sulaffen , ber  Äranfe  fallt  in  einen  ruhigen  0d)laf; 
alöbann  iit  bie  größte  ©efa^r  oorüber,  obfdjon  er  noch 
nid)t  gdnjlich  gerettet 

35e(  fteigenber  ^ranf^eit  oerfchlimmern  fich  fe? 
hoch  alle  3«fülle,  ber  Körper  wirb  immer  mehr  fall/ 
baö  ©e[td}t  leichcndhnlich,  bie  ipaut  mit  fiebrigem 
0(^weip  bebecft,  ber  ^ulö  ijl  nicht  mehr  ju  fühlen,  baö 
^Ithemholen  unb  ©lohnen  wirb  ftetö  befd;werlicher , bie 
klugen  werben  gerbthet,  glafig,  finb  mit  bunflen  klin- 
gen umgeben,  bie  ©timme  erlifcht;  enblich  bie 
©chmerjen  plö^lid)  auf,  bie  ^ranfen  werben  ruhiger, 
unb  mit  biefer  fcheinbaren  Cinberung  tritt  oollfommenc 
©efühllofigfeit,  unb  er|l  jept  ber  53erlu)1  beö  25cwupt- 
fepnö,  mit  hnlb  offen  flehenbcm  glanjlofen^luge,  wo  nur 
baö  SÖeife  ftchtbar  ijl,  unb  erweitertem  Jlugcnitern  ein ; — 
unter  heftigen  ©chmerjen  ober  oon  allgemeinem  ©tarr* 
frampf  begleitet  erfolgt  ber  S:ob. 

Sie  Sauer  biefer  Äranfheit  biö  jur  ©enefung 
ober  biö  §um  Sobe  ifl  aufjerorbentlid)  furj,  innerhalb 
4 — 12  ©tunben,  feiten  binnen  3 — 4 S:agcn  i)1  fte  ent- 
fd)ieben.  — Siefeö  i|1  baö  ^itb  ber  a)latifd)en  (Shdera, 
weld;e  jebod;  nad;  ber  oerfd;iebenen  'Einlage  ber  93?em 
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d)i>n,  tu  Jpinfic^t  auf  ®efrf)recf)t, 
üitutiüii,  Cebcnöart/  übrigen  ©efunb^eitö^uflanb,  fo  tvie 
i>ad)  93erfdf){eben^eit  beö  Älima  inib  berCanber  auf  bief- 
>ad)e  $ßSeifeabgednbert  erfd)einen  fami;  fo  kneifet  bieSr- 
nprung  gdlle  nac^/  bap  bei  manchen  Äranfen  bfop  35urc^- 
•nile,  bei  onbern  bfop  (Srbrec^en,  ja  in  mandjen  gdllen 
?->eber  (Erbrechen  nod)  2)urc^fall  unter  allen  übrigen  dv- 
H;einungen  erfolgte.  2)iefe  le^te  2lrt  i)l  biegefd^rlid)fle 
con  allen,  unb  jeid;net  fid)  burd)  befonbereö  iöldulic^jver- 
c?n  ber  ipaut  aua,*  man  nennt  |te  auc^  bie  trocfene 
ber  fdjmarje  Spolera. 

S0?an^üt^e  fid)  jebocb,  nic^tfogleid)  jebe  Äranf- 
i'eit,  mobei  (Srbrec^en  mit  X)urc^fall  uorfbmmt,  für  bie 
'üatifdje  (Spolera  ju  galten,  meldje  i)D?einung  fc^on  m 
•andjen  5«U^u  übereilte  ©erücbte  unb  unnbt^ige  5ße- 
irgniffe  über  ben  Tluabruc^  jener  Äranf^eit  oerbreitete; 
imn  ea  gibt  mehrere  Äranf^eiten,  bei  meieren  berglet-- 
«en  3ufdlle  einjeln  oorfominen. 

00  erfdjeint  jeben  0ommer,  unb  aud)  in  biefem 
'Jonate  in  SÖien  oftera  bie  gemo^nlic^e  35rec^ru^r, 
i'eldje  aua  93erfü^lung,  Übergenug  üon  Obfl,  Jpi^e 
iib  anbern  füljlenben  ober  unoerbaulic^en  07a^runga= 
::tteln  nic^t  feiten  oorfbmmt.  Daafelbe  gilt  oon  Äoli- 
:i,  iKu^r  unb  2)armentjünbungen.  97ur  ber  Inbegriff 
tr  mefentlidjen  oben  befc^riebenen  ÄranF^eitajufdlle, 
:*lc^e  feinem  anbern  Ceiben  in  biefer  9Serbinbung  ju= 
:nmen,  begrünbet  baO  2)afe9n  ber  afiatifdjen  Spolera. 
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§öcrh‘cihiug  bei*  cfiatifd;en  »KOolcra. 

2n  ben  Äu|lenrdnbern  unb  fumpfigen  ©egenben 
Dfiinbienö  fbmmt  bte  afiatifc^e  (Spolera  fc^on  feit  3ci^r- 
l^iinberten  üor,  blieb  jebod)  biö  jum  1817  auf  jene 
©egenben  befd}rdnft.  3»  biefem  fi^  in  ber 

©egetib  üon  ©alciitta  auö,  yei’breitete  fid)  bi‘3  ii3ombai, 
Isle  de  France,  ©ei;lon,  ©od^ind)ina , Sunfin  unb  hei- 
iia^e  in  ganj  ©l;ina  burc^  i7anbel3fd}ijfe,  meiften3  um 
fo  früher,  je  befud)tci*  ber  ipafen  mar.  3ni  '821 
brang  fie  bi3  an  bie  Ufer  be3  ^etfifdjen  50?eerbufen3, 
mo  fie  üor^iiglid)  in  0L)?aöcate,  2lbufc^er  unb  ?i5apora 
miit^ete;  rom  lei^tern  Orte  erj^red'te  fte  fid)  biö  S3agbab, 
unb  fiiblid)  biö  in  bie  ©egenben  beö  rotten  93?eere3. 

93on  2Uuifc^er  brang  fte  nac^  0d)ira3  j l^ier  burften 
bie  Äarauanen  nicht  ben  gemohnlid)en  Sßeg  über  30^(3= 
han  einfct)lagen  / fonbern  inuften  über  3fab 
burd)  jene  0tabt  von  beut  Übel  befreit  blieb.  0ie  vcr= 
breitete  fid)  uber^mipt  nur  in  jenen  Orten,  burd)  melcl)c 
grof3e  Äaravanen  auf  ber  Caubfrafe  jogen ; regcl-- 
nidpig  fc^ritt  fie  vor,  ohne  burd)  ben  f85inb  tvcbcr  rechte 
nod)  linfö  auögebreitet  ju  tverben,  unb  meber  bie  93er-- 
fd)iebenheit  beöÄlima/  nod)  ber  SBittcrnng  jeigte  irgenb 
einen  (Sinflup  auf  bie  93erdnberung  ber  Äranfheit.  3n  • 
bem  3nh*^^  erfd)ien  fie  in  93ud)ara,  unb  im  3»^^^^  ' 
1828  im  ©ouvernement  Orenburg,  tvo  man  fte  jiterjl  in  ben  ^ 
Ortfd)aften  bemerfte,  in  iveld)en  bie.^auf[eute  att3Shi>i<* 
unb  ber  S3ticharei  bei  ihrer  X)urcl)reife  ju  bem  3ahtmarfte  ■■ 
nach  9Ufd)nep  SHomgorob  cinfehrten.  3m  3‘^h*'^  i83o,4 
erreid)te  fte  von  Sauriö  über  Stifliö  2lfrad;an,  vcrbrei-'  « 
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cte  ftd)  yon  bn  nO(^  bcm53erlciuf  ber  f£3oTga,  unb  folgte 
Schritt  fiir0d)ritt  ber  gro§o,n  0ti‘ape  jwifdjon  bem  2!)oit 
üib  ber  ^otga,  auf  motdjer  fi'o  im  0cptomlier  5D?o6fau 
rreic^tc;  oon  ^ier  ueebreitete  fie  fid),  itmiu'c  bon  Jpaupf- 
Tapen,  ben  Äriegöijeeren  unb  ben  0trönu’n  folgenb, 
tu  i83i  iiad)  ^oieii  unb  ©anjien,  ivo  fi'e  eben- 

allö  nid)t  uad)  gemijfen  Cuftfn-bmungeu  fic^  aiiöbreitote, 
onbcni  bem  31130  bov  ^riegö^ooro  unb  ben  gropen 
Kujyeu  folgte. 

3»i  3idi  erreichte  fie  Ungarn. 


llifac[;cn  ^cv  (Sbüfera. 

0urc^  bie  2uft  allein  ift  bie  (S^oiera  U)o^(  nic^t  in 
nfere  ©egcnbeit  oerpflanjt  luorben  / beim  fie  lüürbe 
m)l  in  beitinimter  geraber  9iid)tuiig  fortgefc^ritteii/  unb  ’ 
ic^t  fo  ^dupg  bie  ein^efn  iiegenben  Drtfdjafteii/  ja  ganje 
:anbilrid)e  iiberfprungen  ^abeii,  mie  ba5  oor^ugfidyfe^on 
i Dftinbien  ber  galt  mar,  and)  mdren  bann  ade  Ü3(ap- 
igein  ju  if;rer  2lbpaftung  erfoigioö  geivefen,  maö  bod) 
ic^t  ber  3‘iid  i|l.  X)od;  fdpt  fid)  anberfeitö  nid)t  fdugr 
:en,  bap  in  ber  Cuft  ber  0to|rf  ju  biefer  Ärauf^eit  ent^ 
;iiten  fep,  beim  pe  ivurbe  burd)  uon  i^r'  befallene  S0?cn- 
:{)en  unb  üorjilglic^  auc^  burd;  0ct)iffe  in  anbere  Cdn= 
er  uberbrad)t.  , 

SÖorin  jeboep  ber  in  ber  ?ltmofpl)dre  entl;altene 
Dtoff  bepel;e , ber  als  ndc^pe  Urfaepe  bie  ©l;olera  be- 
•linbet,  i)l  eben  fo  menig  befannt,  als  biefeS  bei  beii 
fo  f)dupgen  SSBedjfelftebern , bed  9Uif;ren,  5??afern 
b.  gl.  ber  gall  ip,  fonberu  eS  ip  eine,  gemipe  JÖe.- 
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fc^affen^ett  ber  Üiift,  ivel(^e  baö  Sntflei^cn  ber  Äranf-- 
l^eit  begunfligt,  iVv'mt  5D?enf^en  fcbabltcben  Sinflüffen, 
befonberö  ber  Srfdftiing,  ®enu^  fc^Iec^ter  97a^riin9a- 
niittef,  nieberbrucfenben  2etbenfd)aften/  ^dufigen  (Sntfee- 
rungen  öuögefe^t  finb. 

2)tc  Spolera  erforbert  öber  auper  biefer  tu  ber  2uft 
entl^altenen  ^efc^ajfen^ett  ju  t^rer  tvirflic^en  (Siitjle^ung 
nod)  eine  getvijje  Smpfdngttc^feit  beö  Äorperö,  o^ne 
u>elrf)e  felbjl:  bei  tvirflic^er  0tatt  finbenber  93?ift^et[iing 
biefelbe  gTiicflic^er  ?S5eife  nic^t  erjeugt  wirb ; bo^er  er= 
fidrt  eö  fic^,  a>aritm  tro^  ber  ndcbfien  a3erü^rung  unb 
Umgebung  non  d^oIera  = Äranfen  fe^r  nieie  99?enfc^en 
non  ber  Äranf^eit  nid)t  befallen  werben. 

SÖSorin  biefe  Si^pofition  eigentlich  bej^ehe,  ift  eben- 
fnllö  unbefannt;  bod)  weifet  bie  Srfaprung  nach/  baß 
folgenbe  Umftdnbe  jnr  .^ernorbringung  berfelben  nom 
Wic^tigjlen  (SinjTiiffe  fepn : 

1.  warmen  Stagen. 

2.  ?liifenthalt  in  niebrigen,  fnmpftgen  ©egenben. 

3.  (Snge,  iwn  93?enfd)en  überfüllte,  nicbrige,  bum^ 
pftge  SÖohttungen. 

4.  Unreinlid)feit  beö  Äorpera. 

5.  0d)wer  nerbauliche  0peifen  unb  ©etrdnfe,  bie 
fd)iiell  in©dhrung  ubergeßeit,  93?angel  oberSiirf- 
tigfeit  ber  9?ahrung;  bahcr  fic  fo  h^^ujtg  in  ber  l 
niebrigen  93olföfla|fe  hffi‘fd)t. 

6.  Übermaß  im  ©ennffc  grilliger  ©etrdnfe;  ba^er  be- 
fonberö  S^rnnfenheit. 

7.  97ieberbrucfenbe  ©cmüth^flimmnngcn  unb  Unruhe 
bc£^  ©eifleö;  baßer  stummer,  0chrecfen,  Sraurig-- 
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feit  ^ 9Q11J  bcfonber6  ba§  unbebtngfe  Jpingeben  ber 
5‘urd)t,  üon  biefer  ^ranf^cit  befallen  ju  lüerben. 

8.  (Srfrf)bpfung  ber  Äörperfräfte  burc^  ivaö  immer  für 
übermdptge  2lnftren9un9en. 

9.  X)er  ipang  §ur  ^luSfcbmeifung. 

SBenn  mir  aiifbie  eigentlichen  9Sorgdnge 
i bem  menfchlichen  Drganiömuö  bei  bem  93erlaiife  ber 
:hoIera  einen  aufmerffamen  a5licf  merfen,  fo  ftnben  mir, 
ap  üoräüglich  ber  in  ber  8uft  enthaltene  0toff  (bae 
^iaama)  auf  ben  großen  fpmpathifchen  9?eroen  bea 
nterleibea  iinb  auf  ben  h^»*mnfchmeifenben  9?eroen  hbchjl 
inblich  einmirfe.  X>a  nun  ber  erfte  alle  0chfagabern 
;6  Äörpera  bia  in  ihre  feinj^en  Smeige  begleitet  unb 
nminbet/  biefe  aber  burch  bie  fdmmtlidjen  Singe- 
eibe il;re  feinften  :Ä|le  üerbreiten,  fo  erfldrt  fich  ber 
eich  önfanga  gegenmdrtig  heftige  0chmerj  in  berJperj-- 
•ube  (mo  baa  große  S3auchgeflecht  liegt),  bie  0tbrun-- 
m in  ber  8eber  unb  bie  Surücfhaltung  Der  ©alle,  bie 
tfhorenbe  2lbfonberung  bea  Urina  ; unb  Durch  bie 
:oße  9}?itleibenfchaft  mit  bem  iperjen  unb  ben  Zungen 
itfleht  bie  gdnjliche  93erdnberung  bea  Jölutea,  melchea 
:ne  53ermanbtfd;aft  jum  0auerjtoff  unb  fo  feine  binben= 
n 25eflanbtheile  oerliert,  mo  bann  ber  Äohlenfloff  bea 
futea  oormaltet,  unb  felbca  in  einen  fchmdrjlid)en  förei 
"fehLt  mirb. 

Bugleich  jlnb  heftige  Ärdmpfe  in  bem  ganjen  9?er-- 
iifpjlenf,  ber  ipaut  unb  Den  Cungen  oorhanben,  baher 
erflarrenbeÄdlteber  erflern  unb  Der  gänzliche  9[)?angel 
^luabünflung,  moburch  nun  ber  0armfanal  bie  53errich-- 
:ig  Der  ^aut  gönj  ju  übernehmen  ge^mungen  ift.  Da* 
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l^er  bie  St'giepitng  ber  Ungeheuern  93?enge  judffettger  S3er 
f^anbtheile.  • — X)ic  Äraft  be6  ifi  burc^ 

bie  feinbfiche  (Simnirfung  auf  bie  97eruen  gelahmt,' «>dh- 
renb  bie  85lutabern  ba6  bicfer  merbenbe  33lut  nach  iperj 
unb  Zungen  hmti^^iben,  mo  eö  bie  erfchmerte  9?efpiration 
unb  unnennbare  ^Ingil  h^rnorbringt,  morauö  ba6  Ißlau- 
U'erben  be^  ©efichte^  unb  ber  ©liebmapen  ftd)  erfldren. 


0}tagveöcIn  suv  SSevl^ütiuiö  ber  ^bolcrci. 

X>a  auö  ber  angeführten  0chilberung  bie  21'njlecfung^  : 
fdhigfeit  biefer  furchtbaren  Äranfht’it  fauni  bejmeifclt  : 
werben  fonn,  fo  i|l  eö  möglich/  biird)  jwecbmdfige 93?a^s  ■■ 
regeln  I.  ben  brohenben  3(u6brud)  einer  (£holera=  (Spibc- 
mie  §u  verhüten,  II.  bei  mirflich  au6gebrod)ener  Spibe--  | 
mie  bem  weitern  Umfichgreifen  berfelben  (Sinhalt  ju  thun.  : 

I.  a ß r e g e l ii  hei  b r o h b n b e r © p i b e m i e. 
.^ierher  gehören: 

1.  0trenge  0perrung  ber  ©renjen  unb  jlrengjle  Jpaiib-- 
habung  aller  ©efepe  ber  Ouarantaine  = 2lnftalten, 
welche  nur  burd)  frdftigeö  unb  reblidjeö  Siif'^m- 
inenwirfen  aller  iöewohner  eineö  bebrohten  Canbcdi 
bewirft  werben  fann,  unb  ju  ben  heilig)len  ^''flich* 
ten  jebeö  SQ?itburgerö  gehört. 

2.  53ernieibung  beö  2lufentl;altö  in  fumpfigen  ©egen* 
ben,  in  niebrigen,  engen,  feud)ten'SSohnungen.i 

3.  93ermeibung  jeber  Srfdltung  unb  Erhaltung  gleich*! 

uidßiger  Sßdrnie,  befouberö  ber  gupe  unb  beöUnJ 
terleibe^.  M 
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4.  ©orge  für  9?rinlid;fett  bcr  SBo^nimg,  burd)  (Sr- 
iieuerung  ber  Ouft  unb  Entfernung  ilbfer  2(u6bun= 
fmngen,  fo  un'c  beö  Äörperö  bitrd)  Sß3afd;en  unb 
oftern  SBed)fet  ber  SBafebe. 

5.  53crmeibung  jeber  Überfuirung  beö  0D?ögena  unb 
aud)  bt'6  ©enuiJeö  fetter,  ro^er  unb  fd)U)er  i>er- 
bau(td)er  [Ha^rungamittef;  bie  Äoft  fep  ba^er  etn= 
fvid),  jebod)  frdftig  ; uor^ugltd)  auö  nicf)t  fettem 
5deifd)e  befte^enb. 

50?an  entsafte  ftd)  bu^er  von  unreifen  ^nidjten,  fet^ 
n fd;arfeni  Ädfe,  garten  unb  fetten  Äudjen 

ib  Ü3vicfiuerf,  fermeren  93?e^(f(5ßen  j unter  ben  @emu-- 
n von  unreifen  Äartcffeiu,  93?eronen,  SßaiTermelonen, 
li^jeitigen  Pflaumen,  unb  gaug  befonberö  vor  jebem  nid)t 
ans  Obile.  iHeifeö,  norsuglid)  gefod)tea  Db)l, 
mäßiger  O.uantitoit,  fo  jvie  reife,  nid}t  U)d|ferige  Erb- 
)fe[.finb  erfaubt. 

2)agegen  ftnb  ju  geniepen : 9?eiß,  ©rieö,  ©eri^en-- 
■raupen,  Sago,  gelbe  Dtiiben,  rot^e  DU'iben,  Sellerie, 
pinat,  Sauerfraut,  frifd^e  0d)otcn,  uebR  Senf  unb 
reu.  Sparfam  ftnb  Erbfen,  einfen  unb  iöo^nen;  *— 
:alat  unb  ©urfen  gar  nic^t  ju  genießen. 

Unter  bengleifd)fpeifen  ftnb  uorsiigltd)  Dtinb--,  ^alb-' 
ib  ipanimelfleifd),  Silbbret  unb  ©eflugel;  weniger 
c^ioeinfleifd),  ©dnfe^  hinten,  Sped  unb  SKSurftes»" 
ipfe^len. 

Sa  ifl  fe^r  gebei^lid),  ben  Speifen  überhaupt  ©e- 
irje,  jebod)  nid)t  in  ubermdpiger  9)?engc  beisufe^en. 

6.  ,^inftd)tlid)  ber  ©etrdnfe  i|l  nid'pigcr  ©enup  non 
Äojfep  unb  Spofolabe  jutrdglid;;  bringenb  aber 
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vor  bem  Übormape  an  geijiigcn  ©etrnnfon  ju 
ivavnen ; vorjugfid)  biöpomrt  jur  (i^ofera  bie 
S;riinffuc^t.  gefd^rlic^  i)!  bor  übermäßige 

©enup  beö  ^ßranntmeinS, 

3)agegen  ber  mopige  ©enitp  etneö  guten,  mtlben, 
unoerfalfc^ten  SBetneö,  anc^  für  Ungemo^nte,  jn  era* 
^fe§Ien;  anc^  ift  fireng  §n  ratzen,  beö  S0?orgenä  nie  mit 
nüchternem  9[)?agen  an  bie  2uft  jn  ge^en;  unb  ^ior  iü 
ein  ©fauchen  Ciqneur  ober  auch  achter  Äornbranntmein, 
mit  SÖachhvtberbeeren  ober  Kümmel  verfemt,  an  feinem 
^fa^e. 

S^ücfjtchtlich  beö  95iere0  ift  ber  ©enup  von  gutem, 
nur  burch  ben  ipopfen  bitterem  93iere  fehr  ju  empfehten; 
bej!o  fchabticher  hingegen  i|^  baa  oerfaifchte,  melchea 
feine  5bitterfeit  anbern  ^eimifchungen  oerbanft. 

Unter  anbern,  bem  S0?enfd)en  jur  ©emohnheit  ge- 
worbenen ©eiiüffen  ift  mapigeö  Sabafrauchen  ju  empfeh- 
len, auch  f(^einen  einige  Erfahrungen  fogar  für  2tufbe-- 
Wahrung  von  Sabafablattern  in  benSinimern  jufprechen. 

7.  S)er  Körper  ift  in  angemeffener  Shatigfeit  bnrch 
tägliche  SÖewegung  in  freier  2nft  unb  ^efdjaftigung 
ju  erhalten. 

8.  2)en  ©ei)l  belebe  man  burch  jweefmapige  Shatig* 
feit , vermeibe  aber  jebe  übermäßige  2tn|lrengung 
unb  heftige  ©emüthabewegnng,  unb  trage  jur 
fteten  Jpeiterfeit  burch  erlaubte  ©enü)Je  mächtig  bei. 

furcht  unb  .Kummer  meibe  man,  fie  finb  bie  mach- 
tigften  93erbreitungö  - SDJittel  fold^er  0end)en,  bähet 
gurchtlofigfeit  unb  93ertrauen  auf  ©ott  ber  frdftigjle 
0chilb  bagegen. 
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g.  9}?an  gönne  bem  Körper  unb  ©etf!  bte  nnc^t-- 
lid^e  9xul^e;  unb  breche  ftcb  bie  not^inenbtge 
quicfung  beö  0d)tafeö  ja  nidjt  ab. 

r.  ^a^regeln  bei  wirfUd;  auögebrocljes 
n e i*  @ p i b e m i c. 

2)ie  3!}?apregeln  bet  tuirfitcb  au6gcbroc§cncr  Sptbe- 
jte  verfallen : 

A)  in  53ocfebrungen  tm  ‘Jlflgemeinen ; 

B)  in  SSorbauungfnniitei  fi'ir  ein^cfne  ^erfonen. 

A)  SSorfe^ningen  tm  QiUgemeinen. 

3u  ben  9Sorfe^ningen  gehört  bie  eben  bargej!ellte 
'■engile  Dtegetmdpigfeit  ber  Ceben^ineife  in  jeber  5Öejie-- 
ing,  ineicbe  überhaupt  atö  baö  gröpte  ^rdfernattn  §u 
trachten  i}l.  2(uperbem  ijb  bie  jlrengjte  ?tbfonbernng 
r Äranfen  unb  Dteconüaleöcenten  non  ben  ®efun= 
n , unb  böd))le  93orfid)t  bei  iöeerbigung  ber  Sei- 
en nach  ben  aUgemein  bejtehenben  9Sorfchriften  jit  beob- 
hten. 

3n  93ejiehung  auf  bie  Srhaftung  ber  Dteinlid^feit 
;b  nun  neb|l  fleipigein  Siiftiuechfel  in  benSiinniern  baö 
e)prengen  beö  5»§bobenö,  unb  9^dud)erungen  mit  ein= 
d)em  SjTig^  ben  man  auf  einer  Sampe  verbunften  Idpf, 
rjugömeife  ju  empfehien , unb  fie  fdjeinen  nach  ben 
uern  SÖerichten  unb  (Srfahrungen  felbfl  mirffamer  atö 
‘ dpiorbdmpfe  fid)  ju  bemeifen. 

2)ie  dhiorbdmpfe  felbft  merben  anö  (Ef;forfaIf,  mo- 
it  1 Soth  mit  ?H3a)Ter  nach  unb  nad)  ubergoffen,  in 


18 


filier  ^orjellan-  ober  ©laöf^afe,  mit  einem  l^ofjernen 
0tdbd)en  unigenil^rt  bereitet  i ea  »verben  nac^  ber  ©roße 
ber  ©emdd)er  mef;rere  bergleicben  ©efd^e  aufgeftellt,  je* 
boc^  ^lit^e  man  fici)  oor  ber  je^t  fo  gcmö^nlicben  Über- 
treibung, SU  b^Ü«9-unb  SU  reid)ltcb  felbe  in  ben  3im= 
mern  s»  entmicfeln,  moburcb  leicht  ubie  3»fdUe,  öIö: 
Äopffd)mers  / 0cbminbel , Ttt^mungabefcbmerben  ^erbei- 
gefu^rt  merben.  — 2tucb  fann  man  mit  einer  2tufl6fung 
fluö  1 ^funb  SÖaffer  unb  2 ^otf)  Sfjforfaif  ben  Supbo-* 
ben  einige  9}?ale  be^  2:agea  befprengem 

2tuf  d^nlicbe  2trt  werben  bie  (X^torgaa- 23raufepur^ 
oer  (eine  59?ifd)ung  aua  gleichen  ^^eiten  S^forfalf  unb 
uberfaurem  fc^mefelfaurem  ;Kati — Bisulfas  lixivae),  bie* 
unter  bem  9^amen  Cuftreinigungaputoer  oerfauft  werben, 
angewenbet.  Sa  werben  ^ieroon'i  bia  2 Äajteeloffef^ 
c^en  in  einer  Äaffeefcbale  s»  bunnem  93rei  geniert,  unb, 
o^ne  na^e  basu  sn  riechen , ouf  einen  Äa|len  s«»n 
biin|len  fjing'efleUt. 

Sie  2tnwenbung  ber  orpgenirt  falsfauren  unb  fal- 
peferfauren  Sdnipfe  uberlaffe  man  ber  2tnorbnung  bea 
Jtrstea. 

Unter  ben  übrigen  allgeineinansuwenbenben  93?ittein 
burfte  befoubera  ein  fid^  burd;  5Öot)Ifei[t;eit  auascidjnen' 
bea  oorsuglidje  ^tufmerffamfeit  oerbienen,  um  fo  mc^r, 
ba  bie  Stjtorbdmpfe  ftd)  nic^t  ala  fe^r  frdftig  gegen  bie 
Spolera  bewiefen  ^«ben  falten ; ea  finb  biep  reine  frifd)f 
^olsfo^len,  welche/  mit  etwaa  SBajTer  befprengt,  in 
mehreren  Ädrbeu  in  bie  3intnier  ber  Ärdnfen  geflellt 
werben. 

Sa  ijt  S;^atfad)e,  baß  bie  Äo^le  ben  ©ejlanf  ber 
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'uSbunjrmigen  tnbem  ftc  fefbe  oiic^ 

ieWt?id)t  ben  t^iertfc^en  ^Urjlecfiingöiloff  burrf)  eine  in 
>v  cör^e^eiibe  ^Serdnöerititg  in  ftc^  aufnimmt. 

2) a  nun  bie  üon  bcr  S^oicra  '25efatlenen  eine  «n^ 

?meine  'D^enge  mdiJeriger  entleeren , tiefe 

irc^  ifjre  ■2Iii6bün|lung  @e)lanf  unb  fd)dblic^e  Sbunfte 
’rbreiten,  fo  fdjeint  bie  Äo(>Ie  eorjuglicbe  2infmerffam-- 
;it  §u  nerbienen,  um  fo  me^r,  ba-  fie  tdglicb  erneuert 
nt  bie  gebrauchte  §ur  Neuerung  beniibt  werben  fdiiH/ 
0 burd}  baö  5^‘wr  bad  Sontagiiim  o^nebieg  §erflbrt 
n'rb.  — 2iuch  angejiinbeteö  <0d)iep)Juroer 

aben  jich  bei  anbern  ßpibemien  wirffam  bewiefen. 

S3ei  bem  geringfleu  Ubelbefinben  ifl  fogleid)  ein*2lrjt 
erbei  511  rufen,  uub  ber  Äranlh^jt^fall  ber  Sör^orbe  an* 
ijeigen. 

B)  SSorbauungömittel  für  einzelne  2)^enfd;en. 

$ßerburch  Pflicht  unb  5öeruf  oerbunben  i|l,  an  ber 
"^olera  barnieber  Ciegenbe  ju  befugen,  beobachte  fol» 
?nbe  Siegeln; 

1)  S0?an  begebe  niemals  nü^tern  ju  bem.Äran» 
rn,  fonbern  nehme  vorher  .Kaffee  ober  Z^ee.f  eine  ge* 
rnge  O.uantitdt  SSBein  ober  Biqueur,  gewürjhafte  S!3?a* 
entinftur  ober  gewürjhaften  Sffig. 

-2)  SKan  befuche  bie  Äranfeu  ftetS  nmhl  auöge* 
^hlafen,  burch  forderliche  ober  ©eifteöanjlrengungen 
iicht  erfchopft. 

3)  20?an  forge  für  größte  SleinlichPeit  in  beu 
rranfenjimmern,  bebiene  [ich  ber  Beib)1ühle,  uub  fuche, 
CO  eö  möglich  ijl/  bie  Sntleerungen  nicht  in  bie  Sie* 
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fti-abe,  fonbern  in  abgelegene  ©rnben  ju  [erlitten  unb 
felbe  mit  (Srbe  ju  bebedPen. 

4)  SBd^renb  beö  ^ranfenbefuc^eö  fc^Utefe  man- 

ben  ©petc^el  nic^t  nteber,  unb  mafdje  ficb  nad)  bem- 
felben  bie  Jpdnbe , ben  ?0?unb  unb  97afen[öcber  mit 
o^’pbirter  0aIsfdure,  auc^  i)l  eä  not^iuenbig  511m  Äran- 
befud^e  befonbeee  Kleiber  §u  tragen,  unb  fie  nac^' 
bemfelben  mit  (S^Iorfalf  ober  S]Ttg  mo^l  511  bur^-i 
räuchern.  • 

5)  2(iö  '^rdferoatio  if!  nad)  ben  biö^erigen  S^eob--; 
ac^tungen  baö  befiiHirte  Äamidenö^f,  tdgticb  fni^  unb] 
2lbenbö  ju  einem  3:ro)3fen  auf  3ud'er  genommen,  em-j 
^fol^ien  morben.  Soet  bem  jeboc^  fe^r  l^o^en  greife! 
bemfelben  biirfte  bai3  mo^lfeilere  ^feffermunjen-,  ^fnc^el--,  j 
?(m’6=  ober  ^uramelb^l  fcbidli«^  feine  Steife  oertreten.  | 

?luperlid)  ift  folgenbeö  ^ffafter  oorjuglichjui 
empfehlen:  man  nel^me a 2otb  loei^eö ^eeb  unb  i i0.uent»j 
d}en  meißeS  $SBad)6,  biefe  merben  in  einer  Pfanne  jer-- 
rajfen,  bann  noch  fluffiö  oiif  ^^ber  b^abgrop  gejlridjen, 
unb  auf  bie  9D?agengrube,  jeboef)  ohne  ben  Dtabef  ju  be-- 
rühren,  gefegt  ipierburep  luirb  jugfeid)  biefe  Öegenb.; 
oor  ber  ^ier  fo  fd)dblid)en  Srfuplimg  gefd)upt.  j 

(Sben  fo  loirffam  i)!  ein  dpniicbeö  ^flafter,  inbem: 
fd)marje3  ^eeb  (baö  fogenannte  0cbiff^)>ed),  0d)uper--j 
^jeeb)  oon  ber  Örope  ungefähr  eineö  ipu^nereneö  mitl 
etioaö  23utter  oon  ber  ©röpe  einer  Jpafefnup  über  beni» 
5cuer  jerlajfen,  unb  bann  auf  Ceber  gepridjen,  auf  bie* 
SOiagengrube  gefegt  mirb.  0iefed  3Q?ittef  ip  bep  ben« 
geringen  Äopen  auch  fefbp  für  bie  drinpe  ipau^baftungÄ 
gec ignet.  — 2fucb  ip  eö  ^öd)\l  empfepfenöiocrt^,  beö  ^fbenb^» 
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i iihrtge  ©egcnb  beö  Unterleibö  mit  Äollnenunffer, 
Jijingeift  ober  envdrmtem  SCBetncfftg  ju  ivafd}en. 

55  e I;  a n b I u n 3 6 a r f . 

Obfd)on  bie  SSe^anblung  ber  (E^olera  nac^  ber 
berfc^tebenen  ^(nlagc  beö  Äranfcn  tn  ipinftcl)t 
f ©efc^fec^t/  2flter,  Körperbau,  2eben6art,  aubcreu 
onf^edöuer^dltntjTen,  nad)  ber  9Serfd)teben^e{t  beö 
tma,  nöd)  bem  S^arafter  ber  Äranf^eit  unb  bem 
■abe  ber  ^eftigfeit  l^bc^fl  berfc^iebenen  ibic^tigen  2(b^ 
Derungen  iintenvorfen  fepn  mup,  bie’  ber  2irjt  forg= 
tig  §u  beflimmen  ^at,  unb  e6  ba^er  fein  Uniuerfalmit- 
geben  fann,  fo  barf  bo(^  bei  ber  Unmoglidjfett,  ben 
jt  fogletc^  bei  ber  ipanb'ju  ^uben,  bie  fo  fojlbare 
t biö  ju  beffen  ^fnfunft  nic^t  berabfdumt  iverben, 
bie  9^ettmig  beö  Äranfen  borjubereiten ; hierin 
c^t  bie  (S^ofera  bon  allen  übrigen  Äranf^eiten  eine 
Sna^me,  unb  eö  ftnb  fofgenbe  ipi'dfömittel  gleich  an- 
gö  erforberlic^ : 

?0?an  trad)te  nac^  allen  Kräften  bie  gdnjtid)  untere 
cfte4)autau6buiijlung  ^erborjurufen ; — bor  allem  lege 
u fid)  ju  ißette,  unb  ^uCfe  ben  ganjen  Körper  in  er- 
rmte  Sudler,  2)ecfen  ober  gfanell;  lege  gerbjleten 
rmen  ipaber-,  enbdrmte  S:opfbedeI  ober  feud)te  ^eipe 
'fd)(dge  bon  2einfamenmef)I;  ober  bon  gefoc^teip  Jpir= 
:ei  auf  ben  Unterleib,  unb  bebecfe  bie  ^dnbe  unb  Siipe 
r forgfdttig  mit  fjeipen  Xuc^ern,  ober  mit  0drfenbon 
jem  0anbe  ober  2lfd)e,  unb  lege  mit  ^eipem  Sßaffer 
üUte  0teinPafc^eu  (bie  fogenannten  ^fuljer),  ober 
i^te  3i«9rlf^«ine  an  biefelben.  9?eid;t  biefeö  nic^t  ^iu, 
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fb  werben  0enftei‘9e,  nad)  Umfldnben  mit  geriebenem 
9)?ecrrettig  (Ären)  vermifdjt,  on  bie  Si'ipe,  ja  felbft  auf 
ben  Unterleib  gelegt.  — X>et  ganje  Äörper  mirb  gerie* 
ben,  nnb  hierauf  mit  ^eipem  ^ein,  (Sjfig  mit  Reifem 
5SBaiJer  gemifc^t,  mit  marinem  Sßerngeij^  ober  Äamp^er^ 
getjl,  ober  im  9^ot^falI  aurf)  bto^  mit  ^eiper  Cange  ge» 
mafc^en;  nnb  tnnerlid)  jebe  fünf  9}?inuten  fe^r  marmer 
S^^ee  oon  9)7etijTe,  ^feffernuinje,  ÄamiUen  ober  ^of» 
lunber  gegeben,  and)  im  97ot^falI  blo^  ^eipeb  SCBajfer, 
in  fleinen  ©aben/  bamit  eb  »ertragen  merbe,  nnb  bamit 
tro^  beö  Srbredjenb  fortgefa^ren; 

2)ie  0enfteige  mu)Jen  l^inldnglid)  grop  nnb  marm 
fepn. — SOian  bereitet  fie  fe^r  jmedmdpig,  fc^nell  unD 
etnfad),  menn  man  blop  bab  0enfme^I  mit  fieipemSaf» 
ferabbrupt,  unbbenSeig  bann  auf  Ceinmanb  jlreic^t.— 
X>ie  faften  Sßaben  nnb  0cbenfel  merben  gefnetet,  bann 
mit  marmen  0enfteigen  beiegt,  unb  iugleid)  mit  ben 
ermahnten  Äiffen  bebeeft. 

SnbeiJen  mirb  ein  marmeS  35ab  »on  sg  biö  3o 
©raben  nach  SKeaumur,  ober  ein  2>ampfbab  für  ben 
Äranfen  jubereitet,  moju  baS  foigenbe  einfadje  93er» 
fahren  bient.  — 93?an  fe^t  benÄranfen  auf  einen SKopr^ 
jlu^i,  ^liilt  ipn  biö  an  ben  ipaiö  in  biird)mdrmte,  ober 
in  ^eipeö  SÖajTer  getauchte  unb  |tarf  auögemunbene  Ccin» 
tudjer,  mollene  Sbeefen,  bie  bi6  an  ben  95oben  reichen» 
unb  fe^t  unter  biefeiben  mehrere  S:6pfe  »on  foc^enbem 
SBojfer,  in  meic^eö  man  erpi^te  3iegri|leine,  Äiefef» 
(leine,  glupenbeö  (Sifen  ober  93iegel|la(>I  abmec^feinb 
mirft,  um  bie  Sntmidelung  ber  ^eipen  2)dmpfe  on* 
bauernb  ju  unterl^alten  / ober  man  befprengt  in  ein  ©e^ 
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g gefegte  glü^enbe  Siegel  mit  Sjjig  unb  SBajfer.  — 
angt  ber  Äranfe  011  jii  frf)Wi^en,  fo  bringt  man  i^n 
SÖette  unb  ^nllt  i^n  forgfdftig  in  marme  S:ud}er  ein. 

Äann  ber  Äranfe  im  iöette  ru^ig  liegen,  ober  i(l  er 
fc^marf),  um  auf  einem  0tu^f  erf)alten  ju  merben,  fo 
fejlige  man  an  bie  0eiten  beö  iöettea  9?eife,  in  ber 
?rm  eineö  33ogeu6,  über  welche  man  Ceintüc^er  ober 
offene  X)ecfen  btö  an  ben  ^afö  fegt,  fo  bap  fte  gfeic^-- 
m bie  gorm  einea  ©ejeftea  bifben,  unb  fe^t  un^ 
t biefelben  bie  mit  ^eipem  Sfßajfer  gefüUten  Sb|)fe, 
»er  Idpt  burcb  eine  ober  jmei  bfecfjerne  brtfic^e  X^ampf* 
:afc^inen  (m.ie  fie  in  SBien  ju  ^aben  finb)  bie  §ei-- 
n 2)dmpfe  über  ben  ganzen  Äbrper  bea  Traufen  ()in* 
feid)en. 

ber  Äranfe  in  0c^meip , fo  nimmt  man  jene 
orric^tung  ^imoeg,  unb  (nllft  benfelben  in  ^eipe  ^ür 
er,  mobei  bie  2frme  unb  5üpe  in  ffarf  burc^mdrmten 
fanelf,  ober  in  peipea  SÖ3erg  eingef;ü(ft  merben. 

mad)  neueren  ^öericbten  pat  fid)  in  g^ofen  fofgenbe 
)ecfmüpige  SQfifc^ung  fefjr  ^üffreidj  bemiefen,  bie  auc^ 
jebem  ^aufe  oorrdt^ig  bereitet  werben  folf.  (Liquor 
>lonicus.) 

S[)?an  nepme: 

(Sin  unb  ein  pafbea  0eitel  93ranntwein. 

(Sin  ()afbea  0eitef  jlarfen  SCBeinejfig, 

9Sier  Cot^  geffopenen  0enffamen. 

€in  Cotf)  Kämpfer. 

(Sin  C 0 1 f)  Pfeffer. 

€inen  parfen  Kaffeelöffel  oolf  gejlope* 
nen  Knoblauc^. 
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©ernenne  tvitb  buri^  bret  S;a9e  an  einen 
warmen  iperb  ober  an  bie  0onne  in  einer  wo^loerjlopf^ 
ten  5tafd)e  geflellt. 

97ad)  einer  fpdtern  't)kl)cv  uberfenbeten  5Sorfc^rift 
wirb  biefe  93?ifd)un9  beö  poInifd)en  Ciquorö  ba^in  ab- 
geänbert,.  bap  nur  ein  Oot^  0enffamen  genommen,  ba- 
gegen  ein  0.uentd)en  Sant^ariben  beigefe^t  würbe ; al- 
lein^bie  ©ant^ariben  geboren  ganj  iinb  gar  nid)t  ju 
ipanamittefn , unb  bei*  2frjt  fann,  wenn  er  feibe  not^-- 
wenbtg  fnbet,  biirc^  33eimifc^nng  iwn  Santbariben^ 
S-inftur  ficb  atfogleicb  ben  Ciquor  bereiten. 

2)et  ©ebrancb  baoon  i|l,  bap  man  bei  einfretenber 
^ranfb^it  ben  Unterleib,  bie  iperjgrnbe,  bie  Änie,  bie 
gupe,  bie  2lrme  unb  ben  DUiefgratb  uad)  ber  oben  be- 
febriebenen  2lrt  warm  unter  ber  S3ettberfe  bureb  gwei 
frdftige  S!3?enfd)en  fleipig  einreibt,  biö  ungefähr  nach 
einer  53iertel{lunbe  ein  jlarfer  0cbweip  au^briebt,  wobei 
jugleicb  fletö  febr  warmer  5^b^^  gereicht  wirb.  — Sdngt 
ber  Äranfe  au  jn  fd)wi(}en,  fo  wirb  er  mit  einer  jweiten 
5l5ettbecfe  jugebecFt,  unb  in  biefem  0cbweipe  bureb  jwei 
bi6  brei  0tu'nben  erbalten,  wobei  er  jebod)  nicht  fcblti= 
fen , auch  nid)t  einen  5i»9rr  au§  ber  iÖettbedPe  brrror» 
ftrecFen  barf,  ba  bie  gering)1e  Srfnblung  tobtlicben  2luö- 
gang  jur  b<»ben  burfte.  ^at  ber  0cbweip  bureb 
jwei  biö  brei  0tunben  gebauert,  fo  wirb  bie  obere  2)ecfe 
allmdbticb  bi‘^'^rggenommen,  worauf  gewbbnlicb  inner- 
bulb  feebö  biö  acht  0tunben  onbaltenber,  oon  mäpiget 
2lu6bunflung  begleiteter  wobltbutiger  0d)laf  er- 

folgt, nach  beffen  93eenbigung  ber  Äranfe,  obfd;on  noch 
febwaeb,  boeb  gerettet  ifl. 
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bop  unter  240  mit  bicfem  SOcittcl  be- 
iibclten  Äranft’H,.  nui*  a geftorbeii  fepu  feilen.  9J?ed;te 
> bed)  jiim  ^o^fe  ber  9}?enfd;cn  biefc  0090  be- 
ugen ! 

Sn  einem  eerliegcnben  5^ficfe  uuö  rem  iß. 
gup:  i83i  jvirb  berid}tet:  »Siiglid)  crfrnnften  gegen 
— 3o,  bni'on  flfirben  8 — 9,  bic  meipen  0tarc= 
fe,  bie  gor  nid)t$  brouc^en  wollten,  bie  übrigen  l;in-- 
icn,  bic  pc^  iprer  ©efunb^'eit  erfreuen,  rerbonfen  i^r 
eberoufleben  folgenbem  g)rofcript,  boa  wir  officiell 
» ?S3ien  erholten  ^oben.  (Sa  ift  brr  p-oln ifd;e  Liquor.) 
‘fea  93?ittel  moebt  ^ier  unerwartete  SßirFung,  unb 
efe  noc^  olle  übrigen,  über  ai3  on  ber  3ol;l,  bie  pd) 
er  ^Pege  unterworfen. « 

SBenn  jenea  f;eftige  Srbred;eir  unb'  bie  :t)urd)folle 
>lgen,  fo  gebe  nioir93?ognepe  mit  Suder,  ober  Äreba-- 
iCn  mit  Sitronenfoft  gemifd)t,  unb  wo^renb  bea  2luf- 
ufena  genommen;  mon  fol;re  ober  bod)  mit  bem 
men  Sl^ee  ununferbrod^en  fort,  unb  wenbe  gegen  bie 
cd)fo"lle  Älppiere  oon  ©erpenfd}leim  ober  0olepob-- 
ung  mit  einem  Sibotter  geniifdjt,  ober  0tdrfemel;l 
lomillent^ee  oufgelop  an: 

©egen  ben  brennenben  S)urP  reid)e  mon^lbfoc^ung 
©erpe,  oon  9?eif?,  0olep  ober  0ogo,  nod;  Umpon-- 
fonn  mon  eiiw  2lrt  wormer  Cimonobe  mit  biefen  Üb- 
ungen bereiten. 

2)ie  Tlnwenbiing  ber  übrigen  ipeilmittel  mup  bem 
e überlopen  werben,  wobei  bie  wid;tige  ^bemerPuug 
tt  pnbet,  bop  noc^  93erfc^iebenl;cit  ber  llmpdnbe  bie 
tdope  ober  l^lutcgel  iur  rechten  Seit  unb  bem  Su-- 
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